
 
 

 

 

2021-2022 年報 

Annual Report 
 

(2021年 4  月至 2022 年 3 月) 

 

 

 
  

 
地址：香港九龍觀塘海濱道151-153號廣生行中心15樓3室 

電話：852 2566 5477 傳真：852 2566 5479 電郵 o ffice@charactercity.hk 網頁：www.charactercity.hk 

mailto:ffice@charactercity.hk
http://www.charactercity.hk/


 

 

 

目錄 
 

 

 

A.  機構背景 P.1 

B.  服務目標及往績 P.2 

C.  2021-2022年度機構活動 

1. 有品校園計劃 P.3-5 

2. 品格教育講座及工作坊 P.6 

3. 「6A 品格教育」課程 P.7-9 

4. 兒童品格教育 P.9 

5. 社區服務 P.10 

D.  收支報告 P.11 

 

 

  

 



 

香港有品運動年報2021-2022 1 
 

A. 機構背景 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

董事會成員  (2020-2021) 

主席 陳世強先生 Mr. Hugo Chan 

副主席兼司庫 黃偉雄先生 Mr. Addy Wong 

秘書長 許朝英先生 Mr. David Hui 

成員 何寶生先生 Mr. Andrew Ho 

黃麗娟女士 Ms. Hannah Wong 

 戴天為先生 Mr. Samuel Tai (2021年9月起) 

機構總監 凌葉麗嬋女士 Mrs. Josephine Ling 
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B. 服務目標及往績 

家庭 提倡無條件的愛，以接納、鼓勵和表揚為基礎，推崇和諧的婚姻與家庭，建立

「有品家庭」。 

2006年香港有品運動引入「6A品格教育
TM
」，和家長分享正向親子教育模式。 

多年來透過「6A品格教育
TM
」及「正向品格教育」家長講座及工作坊共接觸超過十萬家庭 

轉化家庭氛圍，以接納建立關係，作為管教的基礎。鼓勵及表揚幫助孩子展現品

格，認識自己並活出真我，造就負責任及有夢想的人 

 

         

 

 

本機構經常應邀到各學校進行家長講座、老師工作坊及學生週會。2009至今，連續舉辦了十三年

「有品校園計劃」有超過300學校曾經參與，為香港的小學及幼稚園提供資源及服務推廣品格教育

的計劃。主要理念是提倡以接納、鼓勵和表揚為基礎，幫助老師及學生㇐齊營造品格導向的學習環

境。此計劃與學校合作，接觸學生、老師及家長，宣揚品格文化。 

社區 積極回應社會的需要，與社區連結成為伙伴，推動有品文化，共同建立「有品社

區」。 

舉辦全城參與活動，透過參加過程加強大眾對品格教育的重視，推動有品文化。 

【有品文化推廣活動年表】 

2011 -2017 全城有品嘉年華 2006 - 2010 為香港感恩活動 

 ＋Edu Talk 正向講場  「有品力量」社區家長講座 

 有品曲奇義賣籌款  「表揚爸爸」短文創作比賽 

 感恩文化問卷調查  派發 13,000 張「表揚媽媽」心意咭 

 全港說感恩故事比賽  「愛品格‧自由拍」短片創作比賽 

 

企業 透過不同形式的社會服務合作項目，鼓勵企業參與有品文化推廣活動，建立「有

品企業」的社會形象。 

 

 

 

  

學校 提倡以接納、鼓勵和表揚為基礎，與老師及學生一起營造品格導向的學習環境，

建立「有品校園」。 



 

香港有品運動年報2021-2022 3 
 

C. 2021-2022年度機構活動 

1. 「有品校園計劃」2021-2022 
 

 

此計劃由「中原地產」及「世界關愛慈善基金」贊助。計劃內所

有活動完全免費，並且在推行品格教育方面，都可顧及校園各個

持分者的需要。 

「有品校園」計劃是本機構為香港的小學及幼稚園提供資源及服務推廣

品格教育的計劃。主要理念是提倡以接納、鼓勵和表揚為基礎，幫助老師

及學生㇐齊營造品格導向的學習環境。此計劃與學校合作，接觸學生、老師及家長，宣揚品格文化。多年

來承蒙兩家企業的捐款贊助，由2009年起，已有數百間學校免費受惠。 

2021-2022年度仍維持60間學校。期間香港受著疫情影響，本機構盡量配合學校情況安排現場或網上活動，

計劃大致完成。得到學校老師積極回應合作跟進，深受感動並更見同心同行的可貴。 

除家長講座、學生週會、老師培訓外，今年特別製作兩期「有品Fun Book」給每位參學校的學生，讓他們

可以在家聯繫家人一同參與活動。 

今年各項服務內 

家長講座 

影響家庭，加強家校合作 

到校主講品格教育主題之家長講座，向家長們分享正向親

子教育，建立良好家庭關係的基礎。 

學校可從以下四個講座主題選一個舉辦： 

1. 「6A 品格教育之接納與讚賞篇」 

2. 「培養樂觀孩子」 

3. 「如何識別孩子的情緒警號」 

4.         「建立正向動力孩子布辦法」 

5.          「繪本裡的品格課」 

老師培訓 

和老師同行，與時並進 

為參加學校的老師們共舉辦了兩場講座，介紹在學校推行

正向教育－ 觀念與可行方法。兩場主題分別是：「性格

強項的實務應用」、「從遊戲建關係與發展品格」。因疫

情以網上形式進行，得到良好回應。 

學生週會 

體驗式活動，學習品格 

參加計劃的小學有機會獲安排一場約一小時的學生週會，

主題為「品格高效能之正向情緒」。由本機構導師負責，

按學校選出的年級的學生、場地等實際情況，以體驗遊戲

配合短講、影音短片等，讓學生在活動過程中認識自己的

品格，並鼓勵應用及發揮。今年新增試辦幼稚園週會。 

有品 Fun Book 每期以一個品格強項作主題。 

第一期主題：擁抱的力量，第二期主題：展現智慧與知識 

內容：專題介紹、遊戲及與人合作的相關活動。 

學生可在日常生活中看到品格的展現，自己又如何運用品

格強項應付處境。 
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2021-2022年度的「有品校園」參加學校名單 (原本60間，期間有2校退出，結果是58間) 

 

香港中國婦女會幼稚園幼兒園 聖公會牧愛幼稚園 聖公會荊冕堂葵涌幼稚園 

聖巴拿巴堂幼稚園 明愛打鼓嶺幼兒學校 聖雅各福群會銅鑼灣幼稚園 

東華三院呂馮鳳紀念幼稚園 保良局曾星如幼稚園 金巴倫英文幼稚園 

天主教聖雲先幼兒學校 東華三院馬陳景霞幼稚園 聖嘉勒小學 

綠茵英文(國際)幼稚園(將軍澳) 基督教香港信義會祥華幼稚園 獅子會何德心小學 

路德會愛心幼稚園 藍田靈糧幼稚園 嗇色園主辦可信學校 

綠茵英文幼稚園(馬鞍山) 中華基督教會基法幼稚園 黃大仙天主教小學 

浸信會培理學校 中華基督教會元朗堂真光幼稚園 佛教中華康山學校 

中國基督教播道會厚恩堂 

厚恩幼兒學校 

中華基督教會屯門堂 

何福堂幼稚園/幼兒園 

香港基督教女青年會 

荃灣幼兒學校 

聖母潔心會福音秀茂坪幼兒中心 

暨幼稚園 

基督教聖約教會司務道幼稚園 

暨幼兒園 

基督教香港信義會 

葵盛信義學校 

善正幼稚園 青衣商會天水圍幼稚園 循理會美林小學 

香港西區婦女福利會鴨脷洲邨 

幼稚園 

中華基督教會元朗堂真光幼稚園 

二校 

香海正覺蓮社佛教陳式宏 

學校 

東華三院洪王家琪幼稚園 基督教樂道幼稚園 五邑工商總會學校 

嶺南幼稚園(小西灣) 聖公會靈風堂幼稚園 天水圍官立小學 

中華基督教會福幼幼稚園幼兒中心 英揚樂兒中英文幼稚園 秀明小學 

全完堂幼稚園 青松湖景幼稚園 東華三院冼次雲小學 

禮賢會學校 建生浸信會白普理幼兒園 東莞同鄉會方樹泉學校 

東華三院力勤幼稚園 香港華人基督會煜明幼稚園 農圃道官立小學 

 大埔浸信會幼稚園運頭塘邨分校 港九街坊婦女會丁孫慧珠幼稚園 聖公會青衣主恩小學 

仁濟醫院友愛幼稚園/幼兒中心   

                            

 

              

       

  



 

香港有品運動年報2021-2022 5 
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2. 品格教育：講座、工作坊、課程 

2021-2022年度很多時間在疫情陰霾下，本機構盡量配學校及邀約團體安排品格教育講座，可以的話現場進行，

眾人戴上口罩、保持距離；其他的很多都在網上以視像進行。本年度嘗試網上品格教育講座「有品星期五」、

利用 Happy Book 系列設計講座介紹正向品格教育。 

  

    

                                                                     

                                               

 

籌備 「 品格教育導師認證課程」 

本機構為回應社會對品格教育和家庭教育的重視，致力培訓品

格導師人才，推動品格導向人生。準備推出「 品格教育導師認

證課程」，以學分制，包括 6 科必修科及 4 科選修科。 

 



 

香港有品運動年報2021-2022 7 
 

 

3. 「6A品格教育
TM
」課程 

 

香港小朋友學習壓力大一直是社會關注的問題，近年家長開始反思急促的步伐

對孩子的成長造成不良影響，開始尋求更長遠有益的育兒方針。 

「6A品格教育
TM
」是美國著名家庭教育專家麥道衛博士研究出來一套完整實用的

子女教育模式，強調以接納建立關係作為管教的基礎。鼓勵及表揚幫助孩子展現

品格，認識自己並活出真我，造就負責任及有夢想的人，與香港有品運動核心價

值不謀而合。 2006年由香港有品運動引入香港。過往以家長講座的模式向家長分

享，已接觸超過十萬家長。 

 

 

i. 「6A品格教育
TM
」家長講座 

應邀去學校及不同機構團體分享「6A品格教育」，疫情期間，有現場實體進行，亦有經網上

發放。 

     

                
 

 

ii. 「6A品格教育TM」基礎班 

以4堂共8小的課程，初步認識「6A品格教育TM」的理念和應用。對象以家長及有興趣報讀「6A品格教

育TM」認證講師課程之人士。過去一年共開辦10班，分上、下半年兩期。以現場班為主，因效果較

佳。在嚴格防疫時期亦有透過視像進行。 
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iii.  「6A品格教育TM」老師工作坊 

以6A品格教育的原則為本，透過老師與學生在學校活動中，建立正向師生關係，有效推行學生 

品格教育。2021-2022年度只有機會為一間學校服務。 

     

                      
 

 

 iv. 「6A品格教育
TM
」認證講師課程 

 

社會上越來越重視品格家庭教育，應不同團體合作的邀請也不少，深慶本機構的工作獲得肯定。本

機構自 2009 年起，每年舉辦「6A 品格教育」認證講師培訓，2021 年度為第十三屆。期望藉此建立

講師團隊，廣集力量在香港推動宣傳品格的工作。 

                                      

                                                                                               

上課 →                              考核 – 模擬講座 →                              講座反檢討 

      

本年的畢業禮可以現場舉行，可喜！ 
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v.「6A 品格教育」認證講師同學會 

 

專業培訓  

為裝備「6A品格教育」講師成為更全面專業品格親子導師，本機構不時提供多面向的培訓課程。 

 

 2021-2022年曾經主辦的主題有： 

◆ 新媒體運作 

◆ 和諧粉彩 

                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

4. 學生品格教育 

 

為小學及中學學生設計的週會，以正向教育理念為基礎。主題包括： 

中學生：樂活人生之發現個人的品格強項、樂活人生之感恩 

小學生：尋找生命寶藏、正面關係、全程投入/成就感、正面情緒/生命意義 

 

因社會疫情，較多以視像進行。形式及活動都受到限制，但同學們的回應卻很正面。 
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5. 社區活動 

 

2021年開的網上親子教育直播節目「6A練功房」及「爸爸聯盟 Dad’s s Lion」，2022年繼續舉行

了半年，之後暫停。 

 

               
 
 

 

本機構得到 Sony Corporation Hong Kong 邀請合作，先拍攝公益短片「以見•證愛」，於2021年12月中

向公眾發佈。緊接在2022年1月20日，舉行了一場網上公開講座「關愛打造孩子抗逆力」。 

 
          

       
 

      
 
 
 

2021年9、10月及2022年3月舉辦網上家長講座或示活動，介紹正向品格教親子讀物「Happy Book」 
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D. 收支報告 

 

 

2021-2022 年度收支表 

 

收入: HK$ HK$ 

捐款及贊助收入  575,788 

講座/工作坊/課程訓練  766,624 

賣書收入    53,278 

利息收入                3 

支出: 
 1,395,693 

人事開支 1,091,694  

課程購書成本 142,175  

營運費用   374,358  

    

1,608,227 

本年結欠   (212,534) 

 

 

 

 


